附件1. 初赛赛事说明

一、作品设计要求
“俄语微课”不是传统的课堂录像，也不是课堂教学的翻版，而是将教学中的重点、难点、疑点、考点等通过视频方式进行教学，视频内容短小精悍，以提高学生的外语语言能力、跨文化交际能力和自主学习能力为主要目标，可激发学习者的学习兴趣，满足学习者在碎片化时间和多元空间里的多样性、个性化学习需求。微课教学内容应为俄语专业本科“基础俄语”“高级俄语”课程（传统的精读课）中的俄语语言、国情、文化、文学等知识点，特别鼓励选手“讲中国故事”，以中国国情和文化为内容制作微课。
1. 作品构成与要求
参赛教师（或团队）设计作品，录制微课视频，并配套提供教学设计方案以及微课辅助扩展材料。作品包含：
（1） 微课视频。每个视频时长约5—8分钟。要求图像清晰稳定，构图合理，声音清楚，无交流声或其他杂音、噪音等缺陷。视频片头不超过5秒，应显示课程名称和作品标题。视频主要环节有字幕提示。不得出现选手的学校名称、校徽、姓名等一切个人信息。
（2） 课程介绍。围绕本微课的教学内容进行总体介绍，要求语言简洁明了，概括性强。
（3） 教学设计方案。要求提交参赛微视频的教学设计。内容包括微课作品的教学目标、教学对象、设计思路、教学步骤、实现手段、教学总结和作品相关材料的引用转载出处等。作品中非自创自编内容必须标注引用转载出处，原创部分须标注声音来源、出镜人员、视频制作、作品设计、作品来源等一些关键信息。设计方案的内容和形式由参赛者自行设计，无固定模式。
（4） 辅助扩展材料。要求根据教学设计，与微课视频合理搭配，包括但不限于PPT课件，多媒体素材（音视频、动画、图片、文本、表单等）、微练习及答案、微反馈等。微练习及答案为必备材料。
注 1：参赛作品所有内容不得出现选手姓名和学校等一切个人相关信息。
注2：所有作品于比赛结束后在中俄友好、和平与发展委员会教育理事会网站（http://www.sinorussianedu.org.cn/）展示，选手可保留一份带有姓名和学校信息片头的完整视频，供日后展示所用。
2．微课视频技术参数建议：
视频编码：H.264/AVC，动态平均码率VBR 1000kbps~5000kbps，画面比例16:9（像素比1:1），25帧/秒，逐行扫描，画面尺寸最小不得小于1024x576，最大 
不得大于1920x1080；
音频编码：H.264/AAC，固定码率CBR 128kbps，采样率44.1KHz，双声道；
文件格式：mp4；
[bookmark: OLE_LINK11][bookmark: OLE_LINK1]字幕：能提供srt字幕者佳。
二、其他说明
教学语言：以俄语为主，可适当使用中文。
是否出镜：对教师是否出镜不做要求。但讲解配音必须为教师个人或团队中的教师本人（不应为外教）。
[bookmark: OLE_LINK6]授课对象：面向俄语专业本科学生，年级不限
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